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DEZIATIVA

“Stobenein galleria™
proposte per la salute

Unostiledivitasanoeiconsigli Monzaedall’associazione Salu-

perviveremeglio, siintitola “To
sto bene in galleria” il ciclo di

appuntamenti promossi dal
centro commerciale Auchan di

tein movimento, in collabora-
zione con il Cam di Monza. Sei
incontriapartire dal 21 febbraio
negli spazi delle Gallerie Au-
chan, tutti gratuiti ein program-
mailsabato pomeriggioalle16.

Siiniziail 21 febbraio conlasa-
lute negli anziani eiconsigli per
affrontare al meglioil tempo che
avanza. I17 marzo sara la volta
deldiabete e ipertensione: rischi
e cause piu frequenti.

Sostaselvaggiaincentro;
aulodel Comune mullate
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